Jadtospis

TARNOBRZEG

Publiczna Katolicka Szkota Podstawowa w Tarnobrzegu
tydzien 6 (od 03.02.2025r. do 07.02.2025r.)

Data

Jadlospis

Poniedziatek

Il danie: Makaron penne z boczkiem i kietbasg w sosie pomidorowym

+ owocC
(makaron pszenny rurki, przecier pomidorowy, cebula, ziota prowansalskie,

03.02.2025r. - > A
boczek, kietbasa, ser zélty, czosnek, olej, sdl, pieprz)
OWOC Sezonowy
Il danie: Kotlet mielony drobiowy z ziemniakami i suréwka z marchewki
Wiorek i groszku zielonego
04.02.2025¢ (mieso drobiowe, ziemniaki, mleko, masto, butka pszenna, $mietana, sél, pieprz).
o " |suréwka: (marchewka, groszek zielony konserwowy, $mietana, mgka pszenna,
kwasek cytrynowy, sol, cukier).
Il danie: Nalesniki z serem + jogurt owocowy
) (twardg biaty, mgka pszenna, jajka kurze, masto, mleko, cukier, cukier waniliowy,
Sroda rodzynki, brzoskwinia).
05.02.2025r. |jogurt owocowy (mleko, serwatka, cukier, owoce, skrobia modyfikowana
kukurydziana, Zzelatyna wieprzowa, barwniki, karoteny, aromat, zywe kultury baterii
jogurtowe).
Cowartek Il danie: Gulasz wieprzowy z ryzem i suréwka z czerwonych buraczkéw
06.02.2025¢ (mieso wieprzowe, maka pszenna, koncentrat pomidorowy, olej, cebula, sdl, ryz)
T " [suréwka: (buraki czerwone, cebula, olej, cukier, kwasek cytrynowy, sél, pieprz)
Il danie: Miruna panierowana z ziemniakami i suréwka z czerwonej
Pigtek  |<aPusty
07.02.2025¢ (filet ryby miruna,_ maka pszenna, jajka kurze, butka tarta pszenna, olej, ziemniaki,

sol, pieprz).
suréwka: (kapusta czerwona, jabtko, cebula, olej, cukier, kwasek cytrynowy).

| KOMUNIA SWIETA
Lokal ,,KAPRYS” na Placu Bartosza Gtowackiego
Mamy jeszcze wolne miejsca w terminie 18.05.2025r.

Zainteresowanych zapraszamy po szczegotowe informacje
od poniedziatku do pigtku

w godzinach od 7 do 14

tel: 601 916 682

Powszechna Spotdzielnia Spozywcéw
39-400 Tarnobrzeg
ul. Kosciuszki 3
KRS 00000 85158 NIP 867-000-32-69 REGON 000980205
www.tarnobrzeg.spolem.org.pl  tel. 601 916 682




